
Fiche animation

Durée :
01h15

Âge : 6 
ans et +

Pré requis :

• Activités complémentaires : de l'IRD (Graines de vie), «bombe de graines»

• Interview Jean-Louis PHAM 

• Personnes ressources : IRD, Association Ramène ta Graine , Kimiyo 

Bibliographie Bibliographie Plantes &  Ecoalimentationréalisée par la librairie Mollats et

réalisée par la médiathèque départemantale des Pyrénées-Orientales
• 
 Encyclopédie des plantes alimentaires

Une écologie de l'alimentation,Connaissances botaniques de base en un coup d’œil,

Sous le chêne

• Livres :

Ressources pour aller plus loins : 

Objectifs opérationnels : 

Déroulé : 

 

Répartir les sets de table sur une table. Sur la table il y a également les boîtes de pétri
contenant des graines. Sur chaque set, il y a un emplacement pour mettre les
échantillons de graines, le plat et leur plante. Sur chaque emplacement se trouvent des
indices pour deviner à quelle graine appartient le set. Les participants.es doivent
comprendre de quelle graine il s’agit en lisant l’indice sur l’emplacement de la graine et
replacer la boîte de pétri à cet emplacement.

Les cartes avec les photos des plantes ont été cachées dans le lieu de l’animation
(médiathèque, cours de récréation, etc.) et les participants.es doivent maintenant
retrouver la photo de la graine correspondant grâce à l’indice. Une fois trouvé, les
participants.es retournent autour de la table et peuvent montrer aux autres leurs
trouvailles avant de la placer sur le porte carte prévu à cet effet.

Pour terminer cette activité, les participants.es positionnent cette fois-ci le plat
correspondant.

 
Notion de biologie (fonctionnement 

d’une plante)

• Savoir identifier et différencier les graines
• Comprendre de quelles plantes sont issues les graines
• Rendre accessible les notions d'alimentation durable

 

• 19 sets de table
• 19 boîtes de pétri contenant des 
graines à l'état initial (également 
utilisées pour le "Loto des graines")
• Assiettes avec les plats
• Cartes "plantes"
• Portes cartes
• Feuilles réponses 

A la découverte 
du monde des 

graines

Matériel et documents :

  

https://kimiyo.fr/?FormationMD66-202303/download&file=BIBLIO_Adultes_Graines_et_semences_et_Botanique.pdf
https://kimiyo.fr/?FormationMD66-202303/download&file=BIBLIODocA_Mediathque66.pdf
https://kimiyo.fr/?FormationMD66-202303/download&file=BIBLIODocA_Mediathque66.pdf
https://www.quae.com/produit/1583/9782759230419/encyclopedie-des-plantes-alimentaires
https://www.quae.com/produit/1698/9782759233533/une-ecologie-de-l-alimentation
https://www.editions-ulmer.fr/editions-ulmer/connaissances-botaniques-de-base-en-un-coup-d-oeil-40-familles-de-plantes-d-europe-centrale-756-cl.htm
https://www.rcf.fr/actualite/sous-le-chene?episode=57436

