
07/02/2023
Source: ImpressionLibrairie Mollat  (Bordeaux Cedex)

1    14,95 EUR

9 7 8 2 8 1 5 3 1 8 0 7 5

20 plantes multi-usages pour devenir

autonome : se nourrir, se soigner, se

chauffer, fabriquer

Caroline Calendula

Calendula, Caroline

Rustica, Paris

ISBN: 978-2-8153-1807-5

Une sélection de vingt plantes utiles, avec

pour chacune des informations sur

l'identification, la cueillette ou la richesse

nutritionnelle ainsi que la description de ses

multiples utilisations possibles...

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:38:37

Quantité: 1

Prix TTC: 14,95 EUR

Commentaire

2    39,50 EUR

9 7 8 2 3 7 3 7 5 0 1 9 5

50 ans d'explorations et d'études botaniques

en forêt tropicale

Francis Hallé

préface de Patrick Blanc

Hallé, Francis (1938-....)

Editions Museo, Mauguio (Hérault)

Francis Hallé

ISBN: 978-2-37375-019-5

Une présentation de cinquante ans de

recherches en botanique à travers les carnets

de terrain numérisés du scientifique,

révélant des dessins, des croquis, des notes

et des anecdotes liés à ses études...

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:27:46

Quantité: 1

Prix TTC: 39,50 EUR

Commentaire

3    39,50 EUR

9 7 8 2 3 7 3 7 5 0 1 4 0

50 ans d'observations de jardins botaniques

dans le monde

Francis Hallé

préface de Gilles Clément

Hallé, Francis (1938-....)

Editions Museo, Mauguio (Hérault)

Francis Hallé

ISBN: 978-2-37375-014-0

Une présentation de cinquante ans

d'observation et de recherches du

scientifique F. Hallé sur les plantes de 80

jardins botaniques à travers les cinq

continents.

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:27:46

Quantité: 1

Prix TTC: 39,50 EUR

Commentaire

Page 1 de © 2023 Electre 16
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4    24,90 EUR

9 7 8 2 1 0 0 8 0 6 9 2 8

A la recherche de l'arbre-mère : découvrir la

sagesse de la forêt

Suzanne Simard

traduit de l'anglais (Canada) par Laurence

Le Charpentier

Simard, Suzanne

Dunod, Malakoff (Hauts-de-Seine)

ISBN: 978-2-10-080692-8

La chercheuse présente le rôle de l'arbre-

mère, qui désigne l'arbre le plus puissant et

le plus ancien de la forêt. Elle évoque la

communication invisible des arbres ainsi

que le pouvoir de la nature qui...

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:42:43

Quantité: 1

Prix TTC: 24,90 EUR

Commentaire

5    45,00 EUR

9 7 8 2 8 5 6 5 3 9 8 6 6

Antoine-Laurent de Jussieu (1748-1836) :

fabrique d'une science botanique

Gilles Geneix

préface de Jean-Luc Chappey

Geneix, Gilles

Publications scientifiques du Muséum, Paris

Archives, n° 31

ISBN: 978-2-85653-986-6

Cette biographie d'A.-L. de Jussieu propose

de saisir le médecin botaniste en interaction

avec son environnement, de cerner sa

pensée en cours d'élaboration et de retracer

son cheminement scientifique....

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:30:23

Quantité: 1

Prix TTC: 45,00 EUR

Commentaire

6    22,00 EUR

9 7 9 1 0 2 0 9 0 8 2 2 3

Ce que les plantes ont à nous dire

François Couplan

Couplan, François (1950-....)

Les Liens qui libèrent, Paris

ISBN: 979-10-209-0822-3

Le spécialiste des plantes sauvages

comestibles décrit leurs pouvoirs

extraordinaires et les relations que l'homme

entretient avec elles depuis les temps

anciens.

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:47:26

Quantité: 1

Prix TTC: 22,00 EUR

Commentaire

Page 2 de © 2023 Electre 16



07/02/2023Source: ImpressionLibrairie Mollat  (Bordeaux Cedex)

7    19,95 EUR

9 7 8 2 8 1 5 3 2 0 1 5 3

Le chant secret des plantes : vibrations et

émotions végétales

Jean Thoby

préfaces Marc Henry, Marc Vella, Ernst

Zürcher

Thoby, Jean

Rustica, Paris

ISBN: 978-2-8153-2015-3

Un voyage au coeur de la musique

botanique créée par l'auteur, pépiniériste,

jusqu'aux confins de la phytoneurologie et

l'électrophysiologie. Des QR codes

renvoient au chant de treize plantes.

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:53:51

Quantité: 1

Prix TTC: 19,95 EUR

Commentaire

8    30,00 EUR

9 7 8 2 3 7 9 2 2 2 6 9 6

Le chemin des herbes : du Midi à

l'Atlantique : identifier et utiliser 80 plantes

sauvages médicinales, alimentaires,

tinctoriales

Thierry Thévenin, Cédric Perraudeau

illustrations Jacky Jousson

préface de Louisa Jones

Thévenin, Thierry (1965-....)

Perraudeau, Cédric

Ulmer, Paris

Vieilles racines et jeunes pousses

ISBN: 978-2-37922-269-6

Un guide des plantes utiles (médicinales,

tinctoriales, vétérinaires ou comestibles) du

Midi et des régions atlantiques. 80 plantes

courantes sont décrites, pour se soigner, se

vêtir ou encore se nourrir,...

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:44:42

Quantité: 1

Prix TTC: 30,00 EUR

Commentaire

9    23,00 EUR

9 7 8 2 7 1 1 4 2 3 6 0 6

La coloration végétale : un guide pratique

pour teindre ses cheveux au naturel

Bénédicte Boisdron, Véronique Montel

Boisdron, Bénédicte

Montel, Véronique

Vigot, Paris

ISBN: 978-2-7114-2360-6

Un guide pour apprendre à colorer ses

cheveux soi-même en réalisant une

préparation végétale respectueuse de la

nature du cheveu et de l'environnement.

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:44:42

Quantité: 1

Prix TTC: 23,00 EUR

Commentaire

Page 3 de © 2023 Electre 16
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10    30,00 EUR

9 7 8 2 3 7 9 2 2 2 5 5 9

La cuisine des plantes sauvages

Meret Bissegger

photos Hans Peter Siffert

traduit de l'allemand par Caroline Lelong

Bissegger, Meret

Ulmer, Paris

ISBN: 978-2-37922-255-9

La description d'une soixantaine de plantes

sauvages à travers leurs caractéristiques, les

risques de confusion, la cueillette et les

usages culinaires. Avec 130 recettes

classées par plante pour en découvrir...

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:38:37

Quantité: 1

Prix TTC: 30,00 EUR

Commentaire

11  14,90 EUR

9 7 9 1 0 3 2 3 0 6 3 1 4

Cuisiner les graines germées

Irèna Banas

Banas, Irèna

Editions Marie-Claire, Issy-les-Moulineaux

(Hauts-de-Seine)

Les inventives

ISBN: 979-10-323-0631-4

Une présentation des bienfaits des graines

germées, accompagnée de recettes autour de

l'alfalfa, du fenouil, du pois chiche, du

quinoa blanc et rouge, du radis ou encore du

sarrasin.

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:08:36

Quantité: 1

Prix TTC: 14,90 EUR

Commentaire

12    17,90 EUR

9 7 8 2 4 1 6 0 0 7 9 5 8

Cultiver des micropousses : chez soi et toute

l'année

Valérie Carreno

Carreno, Valérie

Eyrolles, Paris

ISBN: 978-2-416-00795-8

Un guide pour cultiver à la maison des

micropousses, ces super-aliments riches en

nutriments. L'auteure explique comment

choisir le matériel, aménager l'espace,

sélectionner les graines et surveiller leur...

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:09:27

Quantité: 1

Prix TTC: 17,90 EUR

Commentaire

Page 4 de © 2023 Electre 16



07/02/2023Source: ImpressionLibrairie Mollat  (Bordeaux Cedex)

13    8,90 EUR

9 7 8 2 8 8 9 5 3 2 7 7 3

De la graine aux semences : multiplier la

biodiversité au jardin face à l'urgence

climatique

Christian Anglada

avec la collaboration de Denise Gautier

préface Denise Gautier

Anglada, Christian (1965-....)

Jouvence, Bernex (Suisse)

Jouvence nature. L'essentiel nature, n° 14

ISBN: 978-2-88953-277-3

Une présentation des techniques de

multiplication des semences, du cycle de vie

d'une graine et de sa conservation afin de

préserver la biodiversité en créant une

grainothèque.

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:22:50

Quantité: 1

Prix TTC: 8,90 EUR

Commentaire

14    35,00 EUR

9 7 8 2 7 3 7 3 8 7 5 0 0

Du bon usage des plantes qui soignent

texte Jacques Fleurentin

photographies Jacques Fleurentin et Jean-

Claude Hayon

préface Jean-Marie Pelt

Fleurentin, Jacques (1950-....)

Ouest-France, Rennes

Beaux livres

ISBN: 978-2-7373-8750-0

Plus de 170 plantes médicinales, classées en

fonction de leurs effets thérapeutiques, avec

la description des pathologies, la manière de

les utiliser, leur histoire, etc.

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:30:23

Quantité: 1

Prix TTC: 35,00 EUR

Commentaire

15    22,80 EUR

9 7 9 1 0 2 0 9 0 9 3 8 1

Emerveillez-vous ! : un voyage sensoriel au

coeur du monde végétal

François Couplan

illustrations de Fanny Roussel

Couplan, François (1950-....)

Les Liens qui libèrent, Paris

ISBN: 979-10-209-0938-1

Une exploration de l'univers des plantes à

travers les cinq sens.

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:32:31

Quantité: 1

Prix TTC: 22,80 EUR

Commentaire

Page 5 de © 2023 Electre 16



07/02/2023Source: ImpressionLibrairie Mollat  (Bordeaux Cedex)

16      7,20 EUR

9 7 8 2 2 9 0 2 0 8 3 2 8

Les émotions cachées des plantes :

document

Didier van Cauwelaert

illustrations de Lucille Clerc

Van Cauwelaert, Didier (1960-....)

J'ai lu, Paris

J'ai lu. Littérature générale. Document, n°

12843

ISBN: 978-2-290-20832-8

Une étude sur l'éventail d'émotions et de

moyens d'expression des plantes. A partir de

ses observations et d'expériences

scientifiques, l'auteur encourage le

développement d'une meilleure

communication...

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:25:59

Quantité: 1

Prix TTC: 7,20 EUR

Commentaire

17      69,00 EUR

9 7 8 2 7 4 3 0 1 4 8 1 0

Des fruits et des graines comestibles du

monde entier

Nicole Tonelli, François Gallouin

Tonelli, Nicole

Gallouin, François (1939-....)

Lavoisier-Tec & Doc, Cachan (Val-de-

Marne)

ISBN: 978-2-7430-1481-0

Panorama des fruits et des graines (baies,

drupes, akènes, arilles, hespérides...), avec

leur symbolique, des anecdotes, leur culture

et leur commercialisation.

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:12:42

Quantité: 1

Prix TTC: 69,00 EUR

Commentaire

18    28,00 EUR

9 7 8 2 8 4 3 9 8 6 4 8 2

La graine de mon assiette : de l'origine de

l'agriculture et des semences à une

invitation à changer le monde

ouvrage collectif coordonné par Véronique

Chable et Gauthier Chapelle

préface de Pablo Servigne

Apogée, Rennes

ISBN: 978-2-84398-648-2

Les auteures mettent en évidence

l'importance de la graine, qui est à l'origine

de toute alimentation issue de la terre, alors

que s'intensifie l'inquiétude sur la qualité

des aliments, la protection de...

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:20:20

Quantité: 1

Prix TTC: 28,00 EUR

Commentaire

Page 6 de © 2023 Electre 16



07/02/2023Source: ImpressionLibrairie Mollat  (Bordeaux Cedex)

19    39,00 EUR

9 7 8 2 3 6 0 9 8 6 1 8 7

Graines : tous les savoirs, toutes les

histoires, tous les pouvoirs, tous les espoirs

sous la direction de Serge Schall

Terre vivante, Mens (Isère)

Plume de carotte, Toulouse

ISBN: 978-2-36098-618-7

Une vue d'ensemble de tous les aspects de

la graine, botanique, biologique, agricole,

social voire politique. Les auteurs racontent

l'histoire des graines fondatrices comme le

blé, l'orge et le maïs, avant...

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:20:20

Quantité: 1

Prix TTC: 39,00 EUR

Commentaire

20    45,00 EUR

9 7 8 2 3 3 0 1 2 6 9 4 0

Les graines du monde, l'Institut Vavilov

Mario Del Curto

traduction anglais-français Céline Muzelle

traduction russe-français Fabrice Guibentif

Del Curto, Mario (1955-....)

Actes Sud, Arles (Bouches-du-Rhône)

ISBN: 978-2-330-12694-0

Centre de recherche agronomique dont le

siège est à Saint-Pétersbourg, l'Institut

Vavilov perpétue l'oeuvre de son fondateur,

Nikolaï Vavilov, un scientifique qui avait

prévu la disparition de la biodiversité...

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:12:42

Quantité: 1

Prix TTC: 45,00 EUR

Commentaire

21    12,00 EUR

9 7 8 2 3 8 2 7 3 0 3 7 9

Les graines germées : santé, vitalité, beauté

et immunité

Dr Christian Tal Schaller

Schaller, Christian-Tal (1944-....)

F. Lanore, Paris

Santé

ISBN: 978-2-38273-037-9

Guide sur les graines germées et les jeunes

pousses à intégrer dans son alimentation,

sur leurs qualités nutritionnelles et leur

usage pour combler les carences

alimentaires dues à la consommation de

produits...

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:08:21

Quantité: 1

Prix TTC: 12,00 EUR

Commentaire

Page 7 de © 2023 Electre 16



07/02/2023Source: ImpressionLibrairie Mollat  (Bordeaux Cedex)

22    19,90 EUR

9 7 8 2 8 8 9 1 1 8 5 3 3

Les graines germées de A à Z : 60 graines à

découvrir et des recettes faciles et

savoureuses

Carole Dougoud Chavannes

préfaces de Brian R. Clement et de

Christian Tal Schaller

Dougoud Chavannes, Carole (1951-....)

Jouvence, Bernex (Suisse)

Manuels

ISBN: 978-2-88911-853-3

Présentation de la vie de plus de soixante

graines et semences, de leur état au repos

jusqu'à leur épanouissement en jeunes

pousses pleines de vitalité. Description des

propriétés thérapeutiques et nutritionnelles...

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:16:00

Quantité: 1

Prix TTC: 19,90 EUR

Commentaire

23    14,95 EUR

9 7 8 2 2 9 5 0 1 1 0 6 0

Le guide de la teinture végétale : de la

culture des plantes à la réalisation

d'ouvrages

Abigail Booth

traduit de l'anglais par Marie-Noëlle Pichard

Booth, Abigail

Dessain et Tolra, Paris

ISBN: 978-2-295-01106-0

Un guide pour apprendre à teindre ses tissus

de manière naturelle, de la culture des

plantes à la réalisation des objets : sets de

table, tabliers, sacs, coussins, etc.

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:44:42

Quantité: 1

Prix TTC: 14,95 EUR

Commentaire

24    45,00 EUR

9 7 8 2 3 6 5 1 1 1 2 4 9

Histoires de graines

photographies Thierry Ardouin

textes Charlotte fauve, Marion Chartier,

Gilles Clément et al.

Ardouin, Thierry (1961-....)

Atelier EXB, Paris

Muséum national d'histoire naturelle, Paris

Beaux livres

ISBN: 978-2-36511-124-9

Recueil photographique explorant les

enjeux de la diversité, de l'émergence de

l'agriculture aux semences hybrides, en

passant par la découverte des usages des

graines à travers les cultures et les époques.

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:20:20

Quantité: 1

Prix TTC: 45,00 EUR

Commentaire

Page 8 de © 2023 Electre 16



07/02/2023Source: ImpressionLibrairie Mollat  (Bordeaux Cedex)

25    17,90 EUR

9 7 8 2 2 2 6 4 4 1 5 8 4

L'incroyable voyage des plantes

Stefano Mancuso

traduit de l'italien par Olivier Favier

Mancuso, Stefano (1965-....)

Albin Michel, Paris

Documents

ISBN: 978-2-226-44158-4

Des faits remarquables sur la diffusion des

plantes grâce à leurs graines, de celle d'un

palmier dattier, vieille de 2.000 ans, qui a

germé en Judée, à celles de la bardane qui

s'accrochent à la fourrure...

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:54:28

Quantité: 1

Prix TTC: 17,90 EUR

Commentaire

26      7,90 EUR

9 7 8 2 2 5 3 2 5 7 8 0 6

L'intelligence des plantes

Stefano Mancuso, Alessandra Viola

préface de Michael Pollan

traduit de l'italien par Renaud Temperini

Mancuso, Stefano (1965-....)

Viola, Alessandra (1972-....)

Le Livre de poche, Paris

Le Livre de poche. Documents, n° 35359

ISBN: 978-2-253-25780-6

Un documentaire sur la vie secrète des

plantes qui met en lumière leurs capacités à

ressentir, à communiquer avec d'autres êtres

vivants et à mémoriser.

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:54:25

Quantité: 1

Prix TTC: 7,90 EUR

Commentaire

27    8,95 EUR

9 7 8 2 8 1 5 3 1 8 7 0 9

Je fais pousser mes graines : c'est magique !

Laurence Mériat

Mériat, Laurence (1971-....)

Rusti'kid, Paris

ISBN: 978-2-8153-1870-9

Des explications pas à pas pour faire germer

quinze plantes, fruits, légumes et fleurs

(petit pois, basilic, capucines, maïs, entre

autres), accompagnées de recettes. La

récupération et le zéro déchet...

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:13:41

Quantité: 1

Prix TTC: 8,95 EUR

Commentaire

Page 9 de © 2023 Electre 16



07/02/2023Source: ImpressionLibrairie Mollat  (Bordeaux Cedex)

28    20,00 EUR

9 7 8 2 8 8 2 9 5 7 9 1 7

Le langage secret des plantes

Jean-Pierre Jost, Yan-Chim Jost-Tse

Jost, Jean-Pierre (1937-....)

Jost-Tse, Yan-Chim

Cabédita, Bière (Suisse)

Regard et connaissance

ISBN: 978-2-88295-791-7

Une découverte des moyens dont disposent

les plantes pour communiquer entre elles ou

avec les animaux qui les entourent :

couleurs, phéromones, lumière, forme ou

encore un réseau de racines étendu

permettant...

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:45:53

Quantité: 1

Prix TTC: 20,00 EUR

Commentaire

29    22,00 EUR

9 7 8 2 3 6 0 9 8 6 3 3 0

Macérats, teintures mères & vinaigres :

extraire le meilleur des plantes

Sylvie Hampikian

photographies Virginie Quéant

Hampikian, Sylvie

Terre vivante, Mens (Isère)

Conseils d'expert

ISBN: 978-2-36098-633-0

Un guide pratique pour apprendre les quatre

techniques de macération afin d'extraire les

principes actifs de 170 plantes pour créer

soi-même des produits de soin et des

cosmétiques naturels à partir de...

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:44:42

Quantité: 1

Prix TTC: 22,00 EUR

Commentaire

30    19,90 EUR

9 7 8 2 8 5 3 2 7 8 2 6 3

Les messages cachés des plantes :

découvrez les vertus thérapeutiques des

végétaux grâce à leur apparence

Roger Kalbermatten

Kalbermatten, Roger (1950-....)

Ed. Médicis, Paris

ISBN: 978-2-85327-826-3

Présentation illustrée de l'essence

aromatique, de la signature, à savoir

l'apparence, la consistance, la couleur, le

parfum et le goût, ainsi que des propriétés

thérapeutiques de 45 plantes médicinales...

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:30:23

Quantité: 1

Prix TTC: 19,90 EUR

Commentaire

Page 10 de © 2023 Electre 16



07/02/2023Source: ImpressionLibrairie Mollat  (Bordeaux Cedex)

31    15,00 EUR

9 7 8 2 2 2 6 4 4 5 4 7 6

Nous les plantes

Stefano Mancuso

traduit de l'italien par Renaud Temperini

Mancuso, Stefano (1965-....)

Albin Michel, Paris

Essais

ISBN: 978-2-226-44547-6

Dans ces huit articles, le scientifique italien

donne la parole aux plantes afin de réfléchir

à leur survie, à leurs rapports avec les

humains, à leurs droits et aux enjeux

politiques de leur protection....

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:54:25

Quantité: 1

Prix TTC: 15,00 EUR

Commentaire

32  125,00 EUR

9 7 8 3 8 3 6 5 8 7 6 5 5

Le nouvel herbier : édition complète et

coloriée de 1543

Leonhart Fuchs

Fuchs, Leonhart (1501-1566)

Taschen, Cologne (Allemagne)

FP

ISBN: 978-3-8365-8765-5

Cet ouvrage du botaniste allemand Leonhart

Fuchs (1501-1566) présente plus de 500

reproductions de plantes, des fac-similés du

texte original en vieil allemand, une

introduction retraçant la vie de Fuchs...

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:32:31

Quantité: 1

Prix TTC: 125,00 EUR

Commentaire

33    16,90 EUR

9 7 8 2 3 7 9 2 2 2 3 7 5

La pharmacie naturelle : avec des plantes

médicinales sauvages et du jardin

Aurélie Valtat

Valtat, Aurélie

Ulmer, Paris

Résiliences

ISBN: 978-2-37922-237-5

Un guide pour apprendre à identifier les

principales plantes médicinales, à les

cultiver et à fabriquer ses propres remèdes

en fonction des différentes affections du

quotidien : baumes, crèmes, macérats,...

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:30:23

Quantité: 1

Prix TTC: 16,90 EUR

Commentaire

Page 11 de © 2023 Electre 16
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34    17,90 EUR

9 7 8 2 7 4 6 8 3 9 8 5 4

La pharmacie naturelle de Hildegarde :

remèdes et recettes de A à Z

Wighard Strehlow

traduit de l'allemand par Tatjana Marwinski

Strehlow, Wighard (1939-....)

Ed. du Signe, Strasbourg

ISBN: 978-2-7468-3985-4

Une sélection de remèdes, tels que

décoctions, onguents, teintures et poudres,

élaborés à partir de produits naturels avec

des conseils pour leur emploi et leur

préparation, selon les préceptes

d'Hildegarde...

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:30:23

Quantité: 1

Prix TTC: 17,90 EUR

Commentaire

35    12,00 EUR

9 7 8 2 7 5 9 8 2 7 2 8 2

Les plantes oléifères

Gérard Tremblin, Abderrazak Marouf

Tremblin, Gérard (1948-....)

Marouf, Abderrazak

EDP sciences, Les Ulis (Essonne)

Les petits cahiers de biologie végétale

appliquée

ISBN: 978-2-7598-2728-2

L'huile est extraite des fruits ou des graines

de plantes oléifères ou oléagineuses. Ces

huiles végétales peuvent être directement

consommées ou modifiées industriellement

pour en faire de la margarine...

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:12:42

Quantité: 1

Prix TTC: 12,00 EUR

Commentaire

36  29,95 EUR

9 7 8 2 0 3 6 0 1 2 9 8 1

Plantes sauvages comestibles : les

reconnaître, les cuisiner : tous les secrets

d'un cueilleur de plantes

François Couplan

Couplan, François (1950-....)

Larousse, Paris

Hors collection nature

ISBN: 978-2-03-601298-1

Un guide d'identification par l'image pour

reconnaître facilement les plantes sauvages

comestibles.

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:38:51

Quantité: 1

Prix TTC: 29,95 EUR

Commentaire

Page 12 de © 2023 Electre 16
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37    10,00 EUR

9 7 8 2 3 5 9 8 1 0 8 3 7

Prodigieuses graines germées : découvrir

leurs bienfaits pour la santé, apprendre à les

faire germer chez soi

Pascal Labbé

Labbé, Pascal

Ed. de Terran, Escalquens (Haute-Garonne)

ISBN: 978-2-35981-083-7

Après un exposé sur les bienfaits

nutritionnels des graines germées, présente

des techniques pour les faire germer dans

une assiette ou un germoir et propose des

conseils pratiques pour trente variétés...

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:09:14

Quantité: 1

Prix TTC: 10,00 EUR

Commentaire

38    25,00 EUR

9 7 8 2 3 6 0 9 8 6 4 4 6

Produire ses graines bio : légumes, fleurs,

aromatiques et engrais verts

Christian Boué

Boué, Christian

Terre vivante, Mens (Isère)

Conseils d'expert

ISBN: 978-2-36098-644-6

Présentation des principes de sélection, de

maintien, de multiplication et de récolte de

semences en agriculture biologique pour de

nombreuses variétés de légumes, de plantes

aromatiques et ornementales...

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:09:45

Quantité: 1

Prix TTC: 25,00 EUR

Commentaire

39    29,00 EUR

9 7 8 2 4 9 1 0 7 2 0 5 6

Produire ses semences potagères

Christian Dudouet, Victor Renaud

Dudouet, Christian

Renaud, Victor (1935-....)

Campagne et compagnie, Paris

ISBN: 978-2-491072-05-6

Des conseils pour produire et conserver ses

propres semences de variétés potagères et

médicinales. Sous forme de fiches, le guide

présente 80 espèces végétales classées par

famille botanique, avec pour...

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:22:46

Quantité: 1

Prix TTC: 29,00 EUR

Commentaire

Page 13 de © 2023 Electre 16
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40    19,00 EUR

9 7 8 2 2 2 6 4 0 2 5 5 4

La révolution des plantes : comment les

plantes ont déjà inventé notre avenir

Stefano Mancuso

traduit de l'italien par Renaud Temperini

Mancuso, Stefano (1965-....)

Albin Michel, Paris

Documents

ISBN: 978-2-226-40255-4

Le biologiste décrit la vie secrète des

plantes en montrant leur capacité à

apprendre, à innover et à se souvenir. Ces

découvertes permettent d'imaginer des

solutions créatives aux problèmes

écologiques...

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:53:39

Quantité: 1

Prix TTC: 19,00 EUR

Commentaire

41      6,00 EUR

9 7 8 2 2 9 0 3 6 2 4 1 9

Les semences : un patrimoine vital en voie

de disparition

Pierre Rabhi & Juliette Duquesne

Rabhi, Pierre (1938-2021)

Duquesne, Juliette (1981-....)

J'ai lu, Paris

J'ai lu. Littérature générale. Document, n°

12165

Carnets d'alerte

ISBN: 978-2-290-36241-9

L'agriculteur biologiste et la journaliste

entendent alerter sur la disparition des

semences végétales, élément fondamental

de la biodiversité. Ils questionnent la

privatisation de ce bien collectif de...

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:20:20

Quantité: 1

Prix TTC: 6,00 EUR

Commentaire

Page 14 de © 2023 Electre 16
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42    9,95 EUR

9 7 8 2 8 1 5 3 1 5 2 2 7

Teintures végétales & écoprint : recettes à

faire soi-même

Beste Pekoz Bonnard

photographies Claire Curt

Pekoz Bonnard, Beste

Rustica, Paris

Do it nature

ISBN: 978-2-8153-1522-7

Un guide pour apprendre à confectionner

soi-même ses teintures naturelles à base de

plantes et à réaliser des créations artistiques

avec la technique de l'écoprint : des bodies

pour bébé, un poncho, des...

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:44:42

Quantité: 1

Prix TTC: 9,95 EUR

Commentaire

43    8,90 EUR

9 7 8 2 8 1 6 0 1 5 9 4 2

Trucs et astuces sur la germination

Llana Guillet

Guillet, Llana

Artémis, Chamalières (Puy-de-Dôme)

Focus Artémis

ISBN: 978-2-8160-1594-2

Des informations sur les différents types de

graines avec leurs spécificités et des

techniques pour les faire germer en pots ou

directement en terre, expliquées pas à pas :

arrosage, luminosité, température,...

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:10:27

Quantité: 1

Prix TTC: 8,90 EUR

Commentaire

44      8,00 EUR

9 7 8 2 3 6 3 0 8 3 0 7 4

La vertu des plantes : Histoire naturelle,

livre XX

Pline l'Ancien

traduit du latin par François Rosso

Pline l'Ancien (0023-0079)

Arléa, Paris

Poche-Retour aux grands textes, n° 49

ISBN: 978-2-36308-307-4

Les molécules utilisées actuellement pour la

mise au point des médicaments sont issues

des plantes. Or, leurs vertus étaient

largement connues dès l'Antiquité comme

en témoigne cet extrait de l'Histoire...

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:41:51

Quantité: 1

Prix TTC: 8,00 EUR

Commentaire
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45    29,90 EUR

9 7 8 2 3 5 2 0 4 6 7 9 0

La vie secrète des arbres : ce qu'ils

ressentent, comment ils communiquent : un

monde inconnu s'ouvre à nous

Peter Wohlleben

traduit de l'allemand par Corinne Tresca

Wohlleben, Peter (1964-....)

Les Arènes, Paris

ISBN: 978-2-35204-679-0

Cet ouvrage aborde la vie et les

comportements sociaux des arbres, ainsi que

leurs moyens de communication et leurs

capacités à apprendre, compter et

mémoriser.

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:26:25

Quantité: 1

Prix TTC: 29,90 EUR

Commentaire

46    28,00 EUR

9 7 8 2 3 7 8 2 8 4 9 1 6

La vie secrète des arbres : ce qu'ils

ressentent, comment ils communiquent : un

monde inconnu s'ouvre à nous

Peter Wohlleben

document traduit de l'allemand par Corinne

Tresca

Wohlleben, Peter (1964-....)

Voir de près, Carrières-sur-Seine (Yvelines)

Collection 18

ISBN: 978-2-37828-491-6

Une étude sur la vie et sur les

comportements sociaux des arbres, ainsi que

sur leurs moyens de communication et sur

leurs capacités à apprendre, à compter et à

mémoriser.

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:25:42

Quantité: 1

Prix TTC: 28,00 EUR

Commentaire

47      6,90 EUR

9 7 8 2 5 0 1 1 3 5 2 6 9

La vie sociale des plantes : les

extraordinaires capacités communautaires

de la nature

Jean-Marie Pelt

Pelt, Jean-Marie (1933-2015)

Marabout, Paris

Poche Marabout. Nature

ISBN: 978-2-501-13526-9

Une exploration de la vie sociale des

espèces végétales dans laquelle le biologiste

décrit leurs modes d'association et

d'organisation, leurs comportements

individuels et collectifs, leurs stratégies en...

Ajouté par: Mollat /Beaux-arts

Ajouté le: 26/01/2023 17:47:26

Quantité: 1

Prix TTC: 6,90 EUR

Commentaire
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